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Nous voici au début de ['année 2022.

Chers concitoyen(ne)s

La période des voeux étant passée, et méme si les cérémonies ont été annulées, nous tenions quand méme
a vous exprimer, a toutes et a tous, notre espoir de voir notre commune retrouver une vie plus normale et
agréable malgré la présence encore bien réelle de ce virus qui déstabilise nos vies depuis maintenant pres de
2 ans.

Gardons espoir, gardons confiance, protégeons nos réves et continuons d'avancer car chaque pas nous
amene vers la réalisation de nos objectifs. Certains ont déja été atteints ou sont en cours de réalisation :

Le montant des fonds de I'ARS (Agence Régionale de Santé) a été officialisé concernant le nouvel EHPAD
ouvrant la voie pour la suite du projet

Les propriétaires de la rue Marceau ont pu étre indemnisés, nous pourrons ainsi engager un nouveau
dossier de Fonds Barnier pour les études de faisabilité des réception du rapport du BRGM (Bureau de
Recherches Géologiques et Minieres) sur les sondages réalisés sur la commune depuis pres de 2 ans
La toiture et I'isolation de la salle polyvalente ont été entierement rénovées
La toiture de la Maison Bistarelli a été refaite également afin d'éviter une dégradation de I'immeuble
L'intérieur du moulin a huile communal a refait peau neuve

Nous tenons a remercier les associations qui, malgré tous les différents protocoles ont continué a oeuvrer

pour animer le village. De la méme fagon et de maniére tres sincére le personnel communal, qui a su
s'impliquer, s'adapter, faire preuve de solidarité pour le bien de tous.

Continuons d’étre vigilant. Nadine DECARLIS
Avancons lentement mais surement. Votre Maire
Prenez soin de vous et de vos proches.

Directeur de la publication : Nadine DECARLIS
Conception/réalisation : Service Communication
Imprimeur : Sericoncept - tirage : 1000 ex.
Distribution : Mairie et commergants de Bargemon
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Patrick PELISSOU
3¢ Adjoint
Délégué aux travaux, voirie
batiments, affaires générales

Cheéres Bargemonnaises, Chers Bargemonnais

Lou Bram de I'Arét est un journal municipal destiné a informer notre population de I'activité de
I'équipe municipale. A ce titre, j'ai dans I'édition précédente fait un point complet des finances de
notre village lors de notre prise de fonction.

Je me dois néanmoins de répondre au courrier d'information distribué par I'ancienne équipe.

Je réaffirme, et notre équipe avec moi, que notre village était surveillé par I'Etat et le Trésor Public
pour sa mauvaise gestion.

Je réaffirme que la trésoriére et le Sous-Préfet nous ont fait part, lors de diverses réunions, de la
situation catastrophique de nos comptes a I'époque et que si rien ne changeait dans notre gestion,
il pourrait a terme étre envisagé une mise sous tutelle administrative de la commune.

Concernant les chiffres, je réaffirme la sincérité de ceux-ci.

Oui, 800 000 € étaient dis au mois d'aolt 2020, avec seulement 50 000 € de trésorerie en banque.
Lorsque I'on doit de I'argent et que I'on ne peut honorer ses paiements, n'en déplaise a I'ancienne
équipe, cela s'appelle tout simplement des dettes.

Non, cela ne représentait pas les travaux d'eau en ao(t 2020, ceux-ci n'étaient pas terminés, donc
les factures pas encore faites !!

Cela représentait entre autres, des travaux dans la Chapelle Notre-Dame, un proces perdu, les
études de sol du BRGM.

Pour la partie dépenses, il suffit de bien lire le courrier de I'ancienne équipe pour comprendre
beaucoup de choses. Dans leur titre "dépenses générales" sont inclus les chiffres des dépenses de
fonctionnement... évidemment les résultats ne sont pas les mémes.

Pour I'emprunt des travaux d'eau dépensé pour le "bien des bargemonnais", je laisse ceux-ci
questionner directement |'ancienne équipe sur son emploi réel, 400 000 € de "bien-étre", cela doit
se voir dans le village.

Non, la DPVa ne nous a pas fait de cadeau, elle rembourse le prét, mais comme celui-ci n'a pas
servi pour les travaux d'eau, nous devons aujourd'hui endetter la commune sur 15 ans pour
rembourser la DPVa.

L'ancienne équipe reconnait dans son document la necessité d'augmenter les prix de I'eau, mais
elle ne I'a pas fait. Nous I'avons fait et ainsi, des travaux urgents et sérieux de modernisation du
réseau vont pouvoir commencer. Une étude démontre que 2 000 000 €, oui ! 2 000 000 € sont
nécessaires en urgence pour notre réseau. Pour I'aspect social, nous I'avons fait également car la
premiere tranche de tarif de I'eau, la plus importante, n'a pas été augmentée.
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En ce qui concerne les travaux menés en 2021, la commune a effectué la remise en état de la
totalité de la toiture de la salle polyvalente.

L'urgence des travaux provenait de trop nombreuses tuiles cassées par des jets de pierres.
Notre équipe a profité de cette remise en état pour renforcer l'isolation de la toiture.
Cela permettra des économies d'énergie.

A c6té du Musée des Fossiles, la toiture de la Maison Bistarelli, propriété de la commune qui
menagait de s'écrouler, a été refaite.

Malgré le départ de deux personnes, les employés municipaux ont oeuvré toute I'année a I'entretien
de notre village. A la faveur du départ des locataires, un appartement communal au-dessus de la
Mairie a été rénové.

Au moulin, le deuxiéme pont a été entierement réhabilité.

Une grande partie de leur temps a aussi été consacré a aider la DPVa afin que nos concitoyens
aient de I'eau et un réseau d'évacuation qui fonctionne.

L'aqueduc de Bargemon enfoui sous les ronces a été remis a jour ceci constituant la premiere étape
vers |'ouverture a terme d'un chemin touristique.
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Clotilde ZAHAF
2¢ Adjointe
Déléguée aux affaires scolaires
et sociales, C.C.A.S.
Développement durable

DES ECOLES,
DES COLLEGES
ET DES LYCEES

DAMNS LES ECOLF.S, COLLEGES ET LYCEES
= Organisation da 3 exercices de sécurité
dont un exercice attentat-intrusion
= Apprentissage des premiers secours et gestes qui sauvent

" DANS LES GENDARMERIES OU COMMISSARIATS DE POLICE
* Réseau de correspondants « Police & gendarmerie, sécurité de I'Ecole »
- = Renforcement des patrouilles mobiles

B DANS LES DIRECTIONS DEPARTEMENTALES
ﬂ h DE LEDUCATION NATIONALE
= Un référent sireté par département

= Das correspondants « éducation nationale »
dans les cellules de crise préfectorales

DAMS LES PREFECTURES

+ Etat-rajor départemental de sécurité consacré & la protection
des espaces scolalres

* Un exercice cadre de gestion de crise

wr & %  DANSLESRECTORATS
* Cellules académiques de gestion de crise
m -, !‘5 = Un référent siraté par académie

* Un exercice alerte SMS b destination des directeurs d'école
et des chefs d'établissement

e X
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Du c6té de I'école

LE PLAN DE SECURITE

Mise aux normes de la sécurité de I'école

Prévenir les menaces et
accompagner efficacement

les écolas, colléges et lycées,

pour assurer la sécurité des éléves
et des personnels de I'éducation
nationala.

Dispositifs
de sécurité

Les portes de secours et anti-feu de la
classe de CP ont été mises aux normes
et de nouvelles serrures ont été installées.

Les alertes sonores correspondant aux
différentes alertes (intrusion/attentat)
vont étre installées au 1er semestre 2022
assurant ainsi I'école de Bargemon d'étre
conforme aux normes de sécurité
actuelles.

De plus, en 2022 un plan d'isolation
thermique des batiments va étre étudié.
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Francine COLLART

Conseillére
C.C.A.S. et EHPAD

Journée bleue - Octobre 2021

Un atelier "sommeil" proposé par I'ASEPT (Association de Santé d'Education et de Prévention
sur les Territoires) et organisé par le CCAS aura lieu gratuitement tous les jeudis au mois de mars
2022 de 16h45 a 18h00 dans la salle du RDC de la Mairie.

Les inscriptions obligatoires auprés du CCAS pourront se faire en février 2022 le mardi de 10h00 a
12h00 (places limitées).

Une journée "santé" est prévue a la salle polyvalente le jeudi 2 juin 2022.
Les inscriptions se font auprés du CCAS le mardi de 10h00 a 12h00.
Mesures sanitaires en vigueur a ce moment-la pour ces deux journées.

Nous rappelons qu'une convention a été signée entre la Mairie et I'Association Familles Rurales pour la
création a Bargemon d'un Point Conseil Budget. Quelle est la mission d'un Point Conseil Budget ?

Les Points Conseil Budget (PCB) figurent parmi les mesures clés de la Stratégie Nationale de Prévention et
de Lutte contre la Pauvreté. C’est un service gratuit labellisé par I’Etat, pour prévenir le surendettement et
renforcer 'accompagnement des personnes pouvant rencontrer des difficultés financieres.

Portés par une diversité d’entités (associations locales, de consommateurs, tutélaires, centres communaux et
intercommunaux d’action sociale, centres sociaux, conseils départementaux), 400 PCB sont désormais
installés sur le territoire et répartis dans toutes les régions et dans tous les départements.

Pour les permanences et les renseignements au sujet du PCB : ® Point . ‘
Mairie de Bargemon - Tél : 04 94 39 09 20 consell : Famj' es
email : mairie.bargemon.zahaf@orange.fr bUdgEt l rurale

Dispostlf fatetiss I8 W | Vieve mieur ! |

7 === Du cOté du CCAS



Clotilde ZAHAF
2¢ Adjointe
Déléguée aux affaires scolaires
et sociales, C.C.A.S.
Développement durable

Place Moreri

Stade

De nouveaux conteneurs de tri ont été installés par les services
de DPVa sur la Place Moreri, a I'entrée du chemin du stade et aux Héliades
pour compléter ou remplacer les conteneurs actuels.

Nous attendons également de nouveaux conteneurs pour les ordures
ménageres sur la Place Moreri afin de remplacer les conteneurs a roulettes.

Héliades
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Bien que la crise sanitaire soit encore présente sur nos territoires en ce

début d'année 2022, nous remercions vivement toutes les associations
pour leur volonté de proposer malgré tout des animations et de nouvelles

Dominique o :
cOTE DES COMBES | activités dans le village.
D,//45 Ad[ffingelr Nous leur réitérons notre soutien et restons a leur disposition pour toute
eleguee a la Culture . . . .
aux associations et festivités information ou projet qu'elles voudront bien nous soumettre.

CB atec

Une école de tennis en pleine forme

Les saisons se suivent et ne se ressemblent pas toujours. Cette année, treize jeunes joueurs, de
quatre a quatorze ans, se sont inscrits a I’école de tennis et suivent les cours le samedi de 10 a 12
heures. « C’est la plus belle saison enregistrée depuis que le tennis s’est redéveloppé dans notre
village » nous confie Remi Bonnenfant, le coach attitré de Batec. « Il y a maintenant des bons
joueurs, qui sont fidéeles et assidus depuis cinq ou six ans et les adolescents pourront bientét jouer
en tournois officiel » nous précise-t-il. A ce titre, et grace a I’action de Gérard Bonald, Batec a été
affilié a la Fédération Francaise de Tennis cette année. Rémi, qui vient juste d’emménager a
Bargemon, est tres heureux de I'ambiance du club et de I’'esprit de solidarité entre les jeunes
joueurs qui ne sont pas tous du méme niveau. Cela permet d’organiser plus facilement des
programmes mixtes pour tous les ages et force de jeux, « ce n’est pas toujours possible dans tous
les clubs » assure-t-il. Les entrainements pour adulte ont repris le vendredi et samedi matin et, la
aussi, les progres sont tangibles bien que moins rapides que chez les jeunes.

Des lecons individuelles personnalisées sont aussi possibles, il suffit de se renseigner aupres de
Remi. Cette année, le Ping-Pong et le Badminton ont fait leur apparition comme nouvelle activité au
sein de Batec ainsi que tout récemment le Pickleball Omnisport.

Toutes informations pour ces nouvelles activités sont disponibles auprés de Gérard Bonald.

Inscription a I’école de tennis
Remi Bonnenfant
tél : 06 08 88 39 22

Inscriptions a BATEC

et carte d’acces au court sur :
www.tennislibre.com

Gérard Bonald

tél: 06 42 98 28 78

i

e
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Une fois I'inscription validée,
la carte est a retirer a I'Office
de Tourisme et/ou au
restaurant La Taverne
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BARGE-ANIME

Depuis le 15 septembre I'association BARGE-ANIME a repris avec grand plaisir ses activités.
Activités manuelles et théatre adulte : chaque mercredi a 16h30 a la salle verte de I'école les
enfants (a partir de 5 ans) se retrouvent pour des ateliers créatifs préparés par Lydia, puis a 20h30
la troupe de théatre adulte prépare une nouvelle piéce qui, si tout va bien, sera présentée au
printemps 2022.

Nous avons tenu notre assemblée générale le 17 novembre.

Trois journées d'animations a theme pour les enfants a partir de 5 ans : ces journées sur inscription
se sont déroulées de 10h a 17h30 :

— 23 octobre : « Autour d'Halloween » créations, pique-nique, boum déguisée, golter

- 20 novembre : « Autour de |'avent » créations, pique-nique, jeux, golter

- 22 décembre : « Autour de Noél » déco, pique-nique, loto, golter festif

Nous espérons que la situation sanitaire nous permettra de reprendre la section « théatre enfant »
au début de 2022, des animations pour enfants un samedi par mois et un bivouac a Sainte-Croix

en juillet. L'an dernier nous n'avions pu faire qu'une seule animation autour d'Halloween et mettre
toutes nos autres activités en sommeil.

La présidente Sylvie BLOQUEL
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sgffex FUN LOISIRS BARGEMON
?A Programme des activités 2021/2022

Lundi 13h00
Marche RDV Place St Etienne

S Lundi 13h00 a 15h00
ol
-&f"i}q - Sc rabble Salle associations
. (R
A partir du 4 octobre
Lundi 18h30 a 20h30
Salle Sissilu

Mardi 17h00 a 18h30
Jeudi 18h15 a 19h45
Salle Sissilu

=~ | Mercredi
Ny Aieha 9h30 - 11h00 - Enfants
. ngiais 18h00 - 19h00 - Adultes
[ NS Salle associations

A partir de novembre
Jeudi 17h00 a 18h15
Yoga Vendredi 18h30 2 19h45
Salle Sissilu & Polyvalente

Nouveaux horaires le jeudi pour le yoga de 16h45 a 18h

S Dphl" OI o g i e Mercrestaiiﬂldsl'liggii‘ 15h30

Renseignements : Caroline RABAIOLI - Tél : 06 98 64 73 27
funloisirsbargemon@gmail.com - Facebook : funloisirsbargemon
La pratique de ces activités nécessite une adhésion obligatoire & I'association
Mesures sanitaires en vigueur et certificat médical pour : GYM, CARDIO, YOGA

Depuis juillet 2021, I'association « Fun Loisirs Bargemon » a succédé au « Comité des Fétes ».

Ce dernier qui a ceuvré pendant tant d’années sans faille et avec dévouement ne pourra jamais étre
remplacé. Tout au long de I'année, nous allons vous proposer des activités sportives, des excur-
sions ainsi que des manifestations conviviales (loto, concours de pétanque, stages, réveillon du
nouvel an etc....)

Pour toute information : Caroline 06 98 64 73 27
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RIPOSTEZ !
MESDAMES...

L’association « Ripostez Mesdames » est une association loi 1901 siégeant a Callas et qui
propose des cours de savate défense (Self-défense) et des cours de Savate Forme (cardio boxing)
a un public principalement féminin.

Partenaire de I’'association « Fun Loisirs Bargemon », nous proposons des cours tous les lundis a la
salle polyvalente de la commune de 18h30 a 20h00.
Les jours pairs est enseignée la savate défense, les jours impairs, la savate forme.

Par ailleurs I'association propose la méme chose sur Callas (Salle Beaujour) les mardis de 18h30 a
20h00 selon le méme principe d’alternance des disciplines.

La cotisation annuelle est de 160 euros pour les cours dans les deux communes.
L’association propose également des stages et des interventions en entreprise, son actualité peut
étre suivie sur les réseaux sociaux.

Pour toute information vous pouvez contacter :
« Fun Loisirs Bargemon » au 06.98.64.73.27 ou I’'association au 06.31.28.57.36

Christian CHAMBEAUDIE
Président de I’association « Ripostez | Mesdames »

# Association "Bouen Seren Détente et loisirs"
7 rue Jean Jaures
83830 BARGEMON

L'association "Bouen Seren Détente et Loisirs" a offert des patisseries individuelles en forme de

St Nicolas et des pompes a huile faites par les deux boulangers de Bargemon aux résidents de
I'EHPAD.

Elle a offert également un goUter le 20 décembre méme si le spectacle musical offert par la Mairie a
été reporté a une date ultérieure.

L'assemblée générale de I'association aura lieu le vendredi 4 mars 2022 a 14h00 a I'EHPAD.
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Chers adhérent(e)s et ami(e)s,

Le Cercle Littéraire et Culturel Bargemonais a repris ses activités.
Apres le succes de la rencontre avec Pays et Gens du Verdon en
octobre et de la soirée Bouillon Culturel en novembre, nous venons
vous annoncer nos futures animations.

- Les cours d’Art Culinaire un lundi par mois
10h30 a la salle Sissilu.

Prochaines dates : 07/03,04/04, 02/05, 06/06.
Inscription au 04 94 76 76 33.

- Les sorties au Théatre de I’Esplanade de
DRAGUIGNAN en Ted Bus.
Prochains spectacles :

La combattante Mu Guiying le 6/05

Les noces de Figaro le 17/05
Le prix des places est 19 € au lieu de 26 €
et le bus est gratuit pour vous car pris en
charge par le CLCB
En co-voiturage on vous propose aussi :
Précieux(ses) a Claviers, 10€ le 19/03. Inscription au 04 94 76 76 33.

- Le Marché de Noél a eu lieu le dimanche
5 décembre sous chapiteaux a la place

St Etienne avec de nombreux exposants,
animations, jeux et son coin restauration.

Suivront d’autres manifestations culturelles
comme la Soirée Poésie du 26 mars dans le
cadre du Printemps des Poétes, une soirée
Lectures Partagées et des conférences.

Elles vous seront annoncées dans les
prochaines publication du Lou Bram de
I'Arét.

Amis bargemonnais, vous comptez beaucoup pour nous ! Votre présence a nos animations
culturelles prouve I'intérét que vous nous portez. Votre adhésion (10€) est un soutien financier dont
nous avons grand besoin.

"La culture porte et partage les émotions. Elle donne a ’humanité et a
chacun de nous, la joie et le bonheur de respirer"
(Stéphane Théri, écrivain, romancier et conférencier.)

L’équipe du CLCB
13 === Du cOté des associations



Des nouvelles de Moli d’Oli

La campagne 2021/2022

Une année en demi-teinte pour le moulin communal. Le climat n’a pas été propice et les
apporteurs dénoncent en moyenne entre 50 et 75% de production inférieure par rapport a la
campagne 2020/2021. Peu d’olives mais 29 720 kg atteints et transformés en huile avec un
rendement moyen de 19% (6 kg d’olives pour 1litres 09 d’huile) soit 5 821 litres. Les olives vertes
chargées en eau sont moins productives. Huile épaisse, ronde, fruitée, en vente pour la premiére
année a la boutique du moulin.

Mais qui est venu apporter ses olives ?

Les apporteurs de I'an passé sont restés fidéles malgré leur récolte amenuisée. 142 dont 56
nouveaux qui ne connaissaient pas la meule en pierre ou I'avaient oubliée. De Grasse a Ampus,
de Roquebrune a Montferrat, merci a vous tous qui croyez en la qualité de la trituration
traditionnelle a la pierre, la décantation en cuve et la magie d’'un moulinier a I'ancienne Jean-
Louis transmettant ses connaissances a la reléve passionnée, Jérdbme. Une belle ambiance
d’échange et de partage autour de la machine a café de 7H a 9H les lundis, mercredis et
vendredis. Une trituration de qualité, dans un moulin rénové. Visites organisées sur demandes,
conseils et astuces échangées. Que du bonheur !

11 775 oliviers déclarés essentiellement sur Bargemon, Claviers Callas. Plus du triple n’est plus
entretenu aujourd’hui et pourrait venir s’y ajouter.

La Boutique
Nouveauté au moulin. Cette année, ouverture de notre petite boutique de vente d’huile
en bouteille de 70 et 50 cl, de savon a I’huile du moulin sans additif, de sac de grignon
(engrais). Notre gamme s’étoffera apres quelques travaux d’embellissement. Ouverte tous
les mercredis de mars a octobre, mais aussi sur RDV, n’hésitez pas a nous contacter par
téléphone ou mail.

Les projets
Reprise des travaux d’aménagement. Dossiers de subvention municipale, communauté de
commune, départementale, régionale, européenne. Un petit coup de main ne sera pas de
refus pour ceux qui veulent nous aider tant pour la paperasse qu’avec les biscoteaux !
Les journées nationales de Pays et des Moulins 25/26 juin, les journées du patrimoine
17/18 septembre et d’autres manifestations dont la création d’un Escape Game pour
adultes et enfants dans la ressence cet été. Et aussi premiere AG en mai.

Nos prestations
Vous possédez 10, 100 oliviers ou plus. Vous n’avez pas le temps de vous en occuper ? Nous
vous proposons 3 contrats types, entretien, taille, récolte avec ou sans engagement financier.
N’hésitez pas a nous contacter par mail ou téléphone pour tout renseignement. Trop d’oliveraies
sont a I'abandon et sont des nids a mouches néfastes pour la production. Savez-vous qu’un
terrain labouré 2/3 fois par an a date précise tue les larves de ces insectes pondeurs?

Mille Mercis !
A Vincent pour ses magnifiques photos que nous exposerons au moulin !
A vous qui étes nombreux a participer a notre belle aventure et c’est formidable !

L’équipe du Moli d’Oli
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LA MOVIDA TANGUERA

Tu es persuadé que tu as deux pieds
gauches ?

Que tu n'as pas le rythme dans la peau ?

Ar@f}ﬂhﬂ Que la danse n'est pas faite pour toi ?

Laisse-nous te convaincre que
l | . LE TANGO ARGENTIN est accessible a
Cours Débutants [[EESESaeshe

Rejoins-nous a BARGEMON chaque
Ie VENDREDI VENDREDI a 19h30 pour le cours
Débutants, dans une ambiance sympa et
décontractée.

Cours d'essai GRATUIT
Fanny et Erick
06.76.80.58.78 / 06.85.60.44.96

r, !’9?{‘ LES BARJOS

DE LA FIN D'ANNEE 2021 La nouvelle association des Barjos en 2021

arégalé le village avec ses nouvelles
animations pleines d'énergie et de musique !

MARCHE DU BIEN-ETRE
164&17 OCTOBRE 2021

SOIREE HALLOWEEN
30 OCTOBRE 2021

APRES-MIDI HALLOWEEN
ENFANT
31 OCTOBRE 2021

Pour 2022 ils nous préparent tout un tas de
surprises pour le village.... a suivre !

Soutenez-les | Adhérez !

MARCHE DE NOEL
18&19 DECEMBRE 2021 -

O] f

@lesbarios83
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Christophe
SARKISSIAN
Conseiller municipal délégué

Numérique, Communication
Musées et Tourisme

Nous continuons notre démarche d'économies concernant les équipements de
bureautique et nous avons dans ce but changé de partenaire pour les photoco-
pieuses de la Mairie et de I'école. Une formule souple et évolutive qui économise
du temps et des consommables.

L'inventaire des lignes téléphoniques et internet a été réalisé et nous devrions

profiter d'une offre globale en technologie fibre pour la Mairie, I'école et tous les
autres sites communaux ainsi que le remplacement des standards téléphoniques

devenus obsolétes qui passeront également sur un support fibre.

Depuis le 1er février 2021 je regois sur rendez-vous uniquement, tous les lundis matin de 9nh00 a 12h00
a la Médiatheque de Bargemon les personnes ayant besoin d'aide pour leurs démarches administratives en
ligne. Depuis la création de ce service le 1er février 2021 soit depuis maintenant 1 an,

j'ai recu 57 personnes pour leurs démarches administratives en ligne. Alors n'hésitez pas a contacter la
Mairie pour un RDV au : 04 94 39 09 20 ou a venir directement au secrétariat pour vous inscrire.

e coré de la (Commeaniication

Larer

o@w Bram de

La page Facebook de la

La page est suivie par 640 abonnés a ce jour qui recoivent les actualités au fur et a mesure de leurs
parutions.

Présentation des statistiques de visites, de couverture et de mentions

La distribution du journal d'informations municipales Lou Bram de
I'Aret se fera désormais par l'intermédiaire de vos commercgants.

leur boutique des prochains exemplaires du journal :
- Boutique Marie Antoinette

- Epicerie Proxi

- Best Of Coiffure

- La Cabane de Loune

- Institut de beauté Perle d'eau

- Restaurant le Tandem et d'autres a venir....

journal.

Mairie (@mairiedebargemon)

J

Maritions Jaims de ls Pape Facebsok O Résultats
541 Couverture da ka Page Facebook @
40736
Age wt genre &
A
s .- .- .- .- o
18-24 o2 3544 45-54 55-84
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i ooy . Frye Moo W 18 Frre

Priecipsas payy Vislted de la Pags Facebook &
i . 1M226_
By s o0
s
Dy
B aws
s -Aa e
[T L
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s
(T
m # 2% anle ) rere W 8 Twmp
a
g Le site internet de la Mairie a pris du retard et est en cours de finition
(I,

am
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Nous remercions également les nouveaux commercgants et artisans pour
leur insertion publicitaire contribuant économiquement a I'élaboration de ce

Un grand merci aux premiers commercgants qui ont accepté le dépo6t dans

aime" de la page depuis sa création :

o jpn

Nous faisons le maximum pour le finir et le mettre en ligne dans les prochaines semaines



e coté de la (Commeiccation

Depuis début octobre 2021 la Mairie est inscrite a I'application Panneau Pocket, gratuite pour les
utilisateurs qui permet de suivre, grace a des notifications en temps réel sur votre smartphone, toutes les
informations utiles sur Bargemon (coupures d'eau, EDF, évenements festifs et culturels, tourisme).

Trés simple d'utilisation elle a déja été téléchargée par pres de 300 utilisateurs de smartphones.

LA MAIRIE
VOUS INFORME ET VOUS ALERTE
GRACE A PANNEAUPOCKET

S € Téléchargez l'application

B e I PanneauPocket

Info pabiiée be 20,04/ 2021

SRS - e Recherchez votre commune

€ Cliquez sur le @ acoté de
son nom pour l'ajouter a vos
favoris

GRATUIT ANONYME | PUBLICITE

100% | 100% ‘ 0%

Disponible aussi

sur votre ordinateur
app-panneaupocket.com

wle
F)

W RELA T

"

CE T R el TR
@ PANNEAUPOCKET

Informe et Alerte les habitants
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La commune de Bargemon a eu le grand plaisir de recevoir la confirmation en décembre dernier du maintien

du label "1 fleur" Villes & Villages fleuris - Qualité de vie'

COMITE
REG;EE REGIONAL
e * DE TOURISME
Le Président

Vice-Président de o Reqon en charge oo
Developpement Ecanpmigue, de FAMfactnule, du
Fowrme #f a2 by Prévenfon ded Rigues Moeiers
Mawe de by Londe -les-Maures

Madame le Maire,

' délivré par la région Sud.
En 2022, nous devons redoubler d'efforts afin de conserver ce label, symbole d'attractivité touristique.

Marseille, le 10 décembre 2021

Madame Nadine DECARLIS
Maire de BARGEMON
Hotel de Ville

Place de la Mairie

83830 BARGEMON

V'ai le plaisir de vous informer que le Jury régional du Label « Villes & Villages Fleuris - Qualité
de Vie » en Provence-Alpes-Cote d'Azur, réuni le vendredi 26 novembre dernier, a decidé de

maintenir le label o 1 Fleur » 3 votre commune :

Villes rll_ViIIl:l

ges Fleuris

Je suis trés heureux de pouvoir ainsi récompenser les efforts que vous et vos éguipes réalisez
au quotidien pour votre commune, vos administrés et vos visiteurs,

Ce Label « Qualité de vie » fait partie des dispo

sitifs mis en place par la Région Sud dans le

cadre d'une politique équilibrée de protection de 'environnement et d"attractivité touristique

au service du développement durable.

Je ne manqueral pas de vous informer de la date de la remise des prix du Palmarés 2021, qui
se deroulera dans le salon d’honneur de I'Hétel de Région début 2022, Une invitation vous

parviendra par la suite,

le vous prie de croire, Madame le Maire, en I'assurance de ma considération distinguee.

Explore "

France
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Un grand merci a Peter Reilly qui a composé ce guide touristique a destination des amoureux du vélo !
Bargemon a la chance de figurer sur le parcours de I'Euro-Vélo 8 reliant I'ltalie a I'Espagne.

Itinéraire 1. ‘La boucle
Seillans’

Bargemon - Claviers - Broves -
Seillians - Bargemon

La sorthe idéale pour commancar. On sult une partie
de la EVE [ancien chemin de fer) &1 puis on Shabitue
a faire des descentes et Schauffe bes jarbes &n
rmontant au ool de St Amous Il y's option café e
eau i Seillans.

Rinéraire | A = vous présente une option & empru-
nter plus longue que la EVE en passant par Fimpres-
sigrnant Visduc de Méaulx

Route 1. 'The Seillans
Loop’

Bargemon - Claviers - Broves -
Seillians - Bargemon

The ideal ride to start. You cycle sorme of the EVE
[which was an old railsay lina), get used 1o dascand-
ing and try your begs on the sscent 10 ool du 5t
Arroux. Coffes and water iz an option in Seillans.

Route 1A gives you the option of cycling more of
the EVE and seaing the impressive Mésulx visduet.

ESNE

pcanmas B code OF powr
bedicharger la fichier GEX

et the OF codfe fo download
e GFX file for the route

Legende/begend

defioahie! Sifaky | Scllvery el FuraVele 8 Velorniy do by sbidiley

Wl
! Temrwaler e
T Viadax de bleamla L4 -l L]

S Brusierie ekl Gelhe Beewery b

e Mlediermanean Cycling Rowle

Touste princals el
inin rouk parvad
Hindyuine Aol |
alerrative foa ke

i e it rimie! difection of e
Ll

Bionvenus & Bargemon | Lavillage ou se troue su
cour du HautMar es1 un dipart idéal pour la découvarts

8 wilo das besux paysages da cette région de la Frovence
s worlm & i traen Ge Fas roudas das

e Vardon EI‘:FI'FJMI :‘h‘f: da prandra m"!;:“?'“
«cafid, vous garderes d'wccellents souvenin ot cod jusqu'a
weArs perochalng visite

Ca guide s rddigd par det boomue qus ont empruntd

can itinviroiras ou fil des anedkes ot gus ont souhaité les part.
ot o eutres cpdisles, Mot eipdsond gqulen utilizen
o gude vous all ez sussl faire posiar la mot b olares qua
Bargmon a3t un sndroit extracrdinairs.

Crus voun sepat b wile dlectriguae, beds au un medile
i reute vl qualques Puggestions pour rendhe vou trajets
agpdables ot sn

* Toagoars portal un saicue

® L tarnpdraturs an 404 paut parfors ameindoe las 350
Algeail am convlld da partir 121 b matin Mettez une
ardima polaire inbent ol Eraned Loy s meing un Bden
deau

& Cleat une bonng idée da s muner dun ﬁlﬁpl‘!;xu mobila
ot funa carte ol ten notds s ditaly parscnnal airai
Qe ol e pearsonned qui sont joignable en cas o'un

Qe
* Respractar le code da la routa ot soms courioes eman
o eutras Lsagors

Weleoma to Bargoman| Thewllage is ot the heart of

thea Hawte-Var and is o grest place to wplore the beaut-
ful countryside of this part of Provence. Whather yousre
apdang slang the Verdon gorga o simply niding to the nass
cafe for a dank, you will make many happy memaonaes and
hepabully ratuen

This guichs hers baan writtan by looal peopls whe bave
ncldan thass routas cvar the yaant and want 1o thars them
wath falbow gpclists. Wi hepe that you vl shio sthars tham
wath othars and spread the word that Bargemen is o great
oo tobal

W&H}-ﬂum mn_gmqlh:u'ic, h,bﬂdaaﬂ;hbdbuh

ety B B IUGEEILIONS 10 rakie your Ades ergoyable

o safa

¥ Alvoys wear o balme

* ln tha summar months temparatures con ranch 35°C,
10 it's bt to start aarlier ra-thar than latar use s
afgam and oy &t laenst oov wmtar beoitla

v e goodidaea (o camy o phone and o cordwith par-
sonal datmls snd who should be contected in cose of
emargancy

* Show courtery to other road usars and obey the rulas
of the road

L Pryrad
et Chadiilo ol

Lesrinancha

33.16kKm 532m  Rowte/ Road
Ditiren o, o bl %

Tipe de rouss

Sgwron gai Boad yon
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Depuis fin novembre 2021, une zone de rencontre a été délimitée dans le centre du
village. Une zone de rencontre ? Késako ? On vous explique tout :

Patrick PORRE
1¢" Adjoint
Délégué a I'urbanisme et

i LAZONE DE RENCONTRE

DEFINITION

Article R. 110-2:1

« Zone de rencontre : section ou ensemble de sections de voies en agglomération constituant une zone affectée
a la circulation de tous les usagers. Dans cette zone, les piétons sont autorisés a circuler sur la chaussée sans y
Stationner et bénéficient de la priorité sur les véhicules. La vitesse des véhicules y est limitée a 20 km/h.

Les entrées et sorties de cette zone sont annoncées par une signalisation et I'ensemble de la zone est

Aménagé de fagon cohérente avec la limitation de vitesse applicable. »

L’objectif est la création d’un espace public ou la vie locale est développée et prépondérante. Le piéton est présent

Et les autres usagers partagent la chaussée avec lui. Dans cet espace, il n’est pas possible ou souhaité d’interdire la circulation des véhicules.
Les piétons sont donc prioritaires sur tous les véhicules a I'exception.

Le partage de la voirie se fait par la cohabitation entre les piétons et les véhicules a faible vitesse au centre de la rue.

. Le terme « rencontre » souligne que les conflits doivent se gérer, non pas par un

Rapport de force mais bien par un comportement de courtoisie au bénéfice des plus vulnérables.

Cela devrait faciliter la vie du piéton, de I'usage du vélo et favoriser la cohabitation des modes de déplacements motorisés

Sont concernées la Place Chauvier jusqu’a la place de la Mairie

Ainsi les entrées sorties sont :

RD 19 Route de Seillans depuis le parking de la créche

RD 25 Route Frangois Maurel depuis le coiffeur

RD 25 Route de Calllas depuis I'angle de I'office du tourisme

RD 19 Route de Claviers depuis le passage protégé clignotant Place de la mairie
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LES CLOCHES DE BARGEMON
Bargemon conserve une cloche antérieure a 1792-1793 (Tour de I’'Horloge 1762)

Patrjg';\ PORRE Eglise Saint-Etienne : 2 cloches : 1 datée 1864 - 1 datée 1937
o Cloche de 1864 de BURDIN fils Ainé fondeur a LYON (69)
au developpement économique | texte en 3 lignes : « SIT NOMEN DOMINI BENEDICTUM LUDOVICA TERESIA+

pamone, seeurte CCEE 1 BARGEMON 1864 BURDIN FILS AINE FONDEUR A LYON »

- décor : Vierge a I’'Enfant ; croix rayonnante ; frise de palmettes et coquilles ; guirlande de masques, fruits,
fleurs et feuillages ; frise palmettes

- diametre 0,657 m. — poids 170 kg (environ) — note Ré
- joug métallique récent

Cloche de 1937 de Joseph GRANIER fondeur a CASTANET-LE-BAS (34)
texte en 3 lignes coété clocher :

« MARGUERITE - MARIE

JE CONVOQUE LES FIDELES A LA PRIERE

JE M’UNIS A LEURS JOIES ET A LEURS PEINES »

texte en 7 lignes coté vide :

« NEE L’AN DE GRACE 1937 DANS LES ATELIERS DU MAITRE GRANIER GRACE A UNE SOUSCRIPTION
PAROISSIALE ET A LA GENEROSITE DE LA FAMILLE DE BOISGELIN ET DE MESDAMES MARIE
CHOVELON ET MARIE CHARABOT J’Al ETE BAPTISEE PAR S EXC MGR SIMEONE EVEQUE DE FREJUS ET
TOULON L’ABBE DEMANDRE ETANT CURE DE BARGEMON »

- décor : Vierge couronnée a I'Enfant ; frise de rinceaux

- diametre 0,93 m. — poids 500 kg (environ) — note La

- joug métallique d’origine

Inventaire / relevés sommaires, 2 cloches de I'église, Serge PORRE 17/3/1980 ; relevés complets 2 cloches
de I'église, calque et photos, en présence de MM. Alain BAVEREY et Théo PUNT (membres de I’Associa-
tion de Sauvegarde de I’Eglise paroissiale et Chapelles de BARGEMON), (pour la cloche de 1937, I'aide de
ces dévoués a permis au recenseur d’étre libre de ses mouvements, pendant qu’ils enregistraient ce qui leur
était annoncé), relevés, calque et photos cloche de 1848 déposée au bas du clocher, Serge PORRE, samedi
25/5/2013 (présence de MM. BAVEREY et PUNT) ; 2 cloches de I'église 1864 et 1937, cloche 1848 déposée
au bas du clocher de I'église, calque et photos, Serge PORRE, vendredi 3/4/2015

Bas du clocher (déposée a méme le sol)

Cloche de 1848

texte gravé en 5 lignes :

« D. O. M. ET B. MARIAE V. D. P. DICAVIT FR.
RAYBAUD DE FAVAS 1848 »

- décor : petite croix latine pattée

- diametre 0,45 m. — poids 55 kg (environ) — note La
- mouton bois d’origine

- elle proviendrait d’une chapelle de la commune

Chapelle Notre-Dame de Montaigu

Cloche de 1830 de BAUDOUIN fondeur a MARSEILLE (13)
texte en 3 lignes :

« ANNO 1830 REGN CAROLO X AVE REGINA COELORUM
AVE DOMINA ANGELORUM LES FRERES PENITEN BLANCS
DE BARGEMONT BAUDOUIN FONDEUR A MARSEILLE
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décor : Crucifix aux extrémités fleurdelisées, Sainte-Marie-Magdelaine agenouillée tenant le bas de la croix,
fleur de lis a gauche et épi de blé a droite ; Vierge couronnée, sceptre main droite, portant I’Enfant, posée sur
une palmette ; guirlande de tore de laurier

- diameétre 0,70 m. — poids 200 kg (environ) — note Do diese

- mouton bois d’origine

- PENITEN sans T ni S (lettres masquées par le métal lors de la fonte ?) ; BARGEMONT au lieu de
BARGEMON

Inventaire / relevés sommaires, Serge PORRE / Louis JANVIER, 17 / 3/ 1970 ; relevés complets, calque
et photos, Serge PORRE, samedi 25 /5 / 2013 (en présence d’Alain BAVEREY) ; calque et photos, Serge
PORRE, vendredi 3/4/2015 en présence d’Alain BAVEREY)

Ancienne chapelle Saint-Vincent (privée) (quartier Favas)

Cloche de décembre 1940 de PACCARD fondeur a ANNECY (74) déposée a la salle du Trésor attenant
a la chapelle Notre-Dame de Montaigu

texte en 3 lignes :

« + JEANNE BAPTISEE ST - VINCENT DECEMBRE 1940 »

- décor : petite croix latine pattée ; frise de fleurs de lis et palmettes ; frise de feuilles d’acanthes ;
médaillon avec « FONDERIE PACCARD ANNECY » et clochette au centre

- diamétre 0,23 m. — poids 8 kg (environ) — note La (?)

- pas d’anse

- cloche donnée (début des années 1990 ?) par Paulette, fille de M. et Mme BILLECOQ, autrefois
propriétaires de la chapelle, a Mme RANCHIER, afin de la sauvegarder.

Inventaire / relevés complets, Serge PORRE, samedi 25 / 5/ 2013 (chez Mme RANCHIER, en sa présence
et celle de M. BAVEREY), avant que la cloche ne soit déposée a la salle du Trésor ce jour ; calque et photos,
Serge PORRE, vendredi 3/4/2015

Tour de I’Horloge

Cloche de 1762 de Francgois-Michel ou Jean-Pierre CHAMPION fondeurs a BREUVANNES-LE-
COLLOMBEY (52) et Charles SENEVAL fondeur a DRAGUIGNAN (83)

texte :

« + ORA PRO NOBIS SANCTA DEI GENITRIS

ANNO DOMINIMD CCL X 11 CHAMPION ET SENEVAL M F »

- décor : Vierge couronnée a I’Enfant, sceptre main droite ; Saint-Etienne Patron de BARGEMON ; croix
ornée de rinceaux, palmettes et pampres, sur socle en pyramide tronquée ornée idem ; médaillon du fondeur
CHAMPION ; 2 chérubins ; 2 cartouches

- diamétre 0,924 m. — poids 480 kg (environ) — note Sol

- GENITRIS pour GENITRIX ; M. F. = ME FECERUNT = ME FIRENT

- traduction : PRIEZ POUR NOUS SAINTE MERE DE DIEU

- classée M. H. le 7/10/1981

- cloche avec battant

- la tour de I'horloge a été aménagée dans une des tours médiévales du XlI° siecle, I'escalier est
dégradé et I’'acces a la cloche n’est pas aisé ; salué Mme le Maire a qui a été évoqué I'état de I'escalier.

Inventaire / relevés et photos, Serge PORRE, 17/3/1980 ; tentative et renoncement en raison de I’acces mal
aisé et d’absence d’échelle, Serge PORRE, vendredi 3/4/2015 (en présence de M. BACQUET Maire et M.
BAVEREY) ; controle, calque et photos, Serge PORRE, vendredi 18/6/2021 (accueilli en Mairie et guidé par
Patrick PORRE 1er Adjoint, lequel a fourni une échelle escamotable, Lucien PORRE ancien 1er Adjoint, est
venu nous rejoindre dans la tour)

Relu, a jour le 18/6/2021
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En cas de doute vous pouvez
télacharger le tuto
sur le site
www.dracenie.com
ou contacler le service
urbanisme
de votre commune

en¥Dracenie
dés le Ter janvier 2022 !

JE SOUHAITE REALISER
DES TRAVAUK CHEZ MOI

A%
CHANGEMENT DE FENETRES FOSE D'UNE CLOTURE EXTENSION
CONSTRUCTION POSE DE PANNEAUX SOLAIRES RAVALEMENT

UNE AUTORISATION D*URBANISME EST HECESSAIRE

Je dois faire mes NOUVEAU

demandes : A Ter janvier 2022, un service en ligne
« Parmis de construire est mis en place sur les communes
« Déclaration préalable de de Fagplo (4 lexception de Bargérme)
pour réaliser ke dépit de vos demandes

fravaux AU P
« Permis de démolir Taisorisations.
« Permis d'aménager
« Cartificat d'urbanisma S" ) & vhewrisiy.

las dépfits de demandes an ligne permettent ;
- dit suivre lavancés de ta demands |

- de limiter les déplacements en mairi ;

- d'éviter limprassion de nombreux
axpmplaires papiers.

AN

Depuis le 1° janvier 2022 vous pouvez effectuer toutes vos démarches d'urbanisme
en ligne sur la plateforme mise en place par DPVa en vous rendant sur le site :
https://ads.dracenie.com/portailccs.

AUTORISATIONS
D°URBANISME

en¥Dracénie

tas la Ter anvier 2022 1

= Agrandissement de la maison
= construction d'une piscing

> pose d'une cldture

> pose d'un-abri de fardin

une autorisation
d'urbanisme est
nécessaire

COMMENT DEPOSER UNE DEMANDE
D'AUTORISATION EN LIGNE?

- Conmnectez-vous sur le guichet unigue & I'adresse
https:/fads.dracenie.com/portailces

- Créez votre espace wsager et choisissez le formulaire adéquat pour
vialtre projel.

- Créez un nouveaw dossier et entamez votre demande (cfimage

ci-dassous),

LE = ot acressaiivllngls :‘\
tE & e 2 b
Aecueil Dposer B fons Ter= ads IIII‘T;I-I I::::!r\ld;:r

Aucun dossber en cours

= Laissaz-vous ensuite guider,
Votre démarche se décompose en 4 étapes majeures

Tipn e la cmunda

Iscription du projet PFrkcae du dotar Babcapitulatil

ATTENTIDN des pidces abligatoires pour laus bas dassiers, serant 3
fournir. Pour en savoir plus, rendez-vous

- &N mairie ;

- 5ur be site hitps e, service-publicfn'panticuliersivosdroitsM319
= 50 le guichet uniquea rubriqua «qual dossier pour mon projat =,
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e coté de la CoWiadion sHpeale

ORIENTATION FORMATION El YIE QUOTIDIERNE EPRETTLINT=11
g seule adresse pour

Jeunes, 16-25 ana |
Passez en mode it

_ung ;‘EJ-‘:,rnﬂm.rr.

O ma vie quotidienng

La Mission Locale Dracénie Cosur du Var accompagne les 16 - 25 ans, sortis
du systéme scolaire, dans leurs projets (emploi, formation, départ a
I'étranger, santé, logement, sports et loisirs...).

Votre mission locale Dracénie Ceeur du Var vous accompagne vers

I’emploi. Comment ?

- elle vous fait découvrir des métiers et des secteurs d’activité,

- elle repére les offres d'emploi qui vous intéressent.

- Et vous aide a bien présenter votre candidature, rédiger le meilleur CV possible et
Vous prépare a passer vos entretiens.

- Elle vous présente des employeurs, des professionnels de tous les domaines, et
vous fait parrainer dans votre recherche.

- Elle vous explique tout ce qu'il faut savoir sur les différents contrats.

Le meilleur moyen de trouver un emploi qui vous plait, c'est d’étre bien
formé. Et pour cela, il faut avant tout se poser les bonnes questions. En

poussant la porte de votre Mission Locale, vous trouverez :

- Des idées pour votre orientation professionnelle : quelles filiéres possibles ?
quelles formations pour y arriver ? De quels droits a la formation je dispose ? Puls-je
encore m’inscrire 7

- Un partenaire pour construire votre projet : votre plan d'attaque pour trouver une
formation commence par la. Bien réfléchir ensemble vous permettra d’y voir plus
clair dans votre projet, et de mettre toute votre énergie dans la bonne direction.

- Un.e conseiller.ére pour vous aider a financer votre formation, a travers les aides
de I'Etat, de la Région, des organismes partenaires...

A chaque parcours ses propres obstacles. C’est pourquoi la Mission
Locale Dracénie Cceur du Var vous accompagne bien au-dela de

I'emploi, la ol vous en avez vraiment besoin :

LOGEMENT : pour penser a I'emploi, il faut aussi avoir un toit. La Mission Locale
vous fournit conseils et aides essentiels pour vous loger. Vous connaitrez toutes
les possibilités qui existent.

SANTE : priorité des priorités, votre santé mérite aussi d'étre accompagnée. Accés
aux soins, accompagnement des personnes en situation de handicap, situation vis-
d-vis de votre sécurité sociale, alde pour obtenir la CMU (Couverture maladie
universelle), bilan de santé...

MOBILITE : se déplacer est essentiel, pour travailler comme pour se former. La
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D coté de la CPMiadion peale

MISSION LOCALE
BARGEMON

A la Mairie Accompagnement

Le 2éme jeudi matin du mois
de 9h30 a 12h

04.94.50.97.00
secretariat@mi-deov.org %

-’W = uﬂrw...._. " (ke A -

Mission Locale vous informe sur les transports locaux et vous accompagne pour
I'obtention du permis B ou vous former a la conduite accompagnée. Vous pourrez
aussi vous renseigner pour partir a I’'étranger (stages, missions de volontariat...).

COUP DE POUCE FINANCIER : aide d’'urgence ou besoin pour un projet
spécifique : venez faire le point. La Mission Locale aura sans doute une solution
pour vous.

JUSTICE : chacun peut se trouver en difficulté avec la justice. Un.e conseiller.ére
vous aidera a comprendre vos droits et vos devoirs, a décrypter, puis a régulariser
votre situation au plus vite,

ENVIE DE VOUS ENGAGER 7

Envie de vous rendre utile, de vous engager pour une mission d'intérét général ? Le
bénévolat, 'engagement citoyen ou encore le Service Civique sont peut-étre faits
pour vous.

N'hésitez plus ! Une seule adresse pour tous vos projets |

Vous pouvez prendre rendez-vous en appelant le 04 94 50 97 00.

Une permanence est assurée le 2éme jeudi matin du mois a la Mairie de
Bargemon par Christophe REAL.

Mission

Q,‘ Locale
C)/ Dracénie
Coeur du Var

16-25 ans

Solutions
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2021/2022

- PANZANI Nino, le 13/08/2021

- CHOMARD Oiriane, le 23/08/2021
- MAZURIER William, le 14/09/2021
- BESSON Gabin, le 27/09/2021

- LORIOUX Raphaél, le 29/09/2021
- SDIRI Marame-Denise, le 21/12/2021
- BACOT Ethan, le 17/01/2022

- JORDAN Nolann, le 17/01/2022

- AURARD GUERRERO Lucas

le 18/01/2022

- FAUCI Milann, le 19/01/2022

D
M ariaged

- MALLET Robin et BEGLIUTI Fanny
le 10/09/2021
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2021/2022

- STEICHEN Chantal, veuve LITAVICKI, le 23/08/2021
- GOUY Corine, le 21/09/2021

- NEFF Claude, le 21/09/2021

- BAUCOUR Andrée, veuve DUPIRE, le 25/09/2021

- ORSINI Jacques, le 20/10/2021

- MANGEOT Line, épouse GAIDON, le 11/11/2021

- VEPER Jean, le 21/11/2021

- BUSACCA Cyril, le 1er/12/2021

- DELESQUES Huguette, veuve CAVARD, le 04/12/2021
- MEUNIER Anne-Marie, veuve VIEL, le 10/12/2021

- HARDY Joseph, le 08/12/2021

- MOULIN Josette, épouse PLANCKAERT, le 10/12/2021
- RICHER Maryse, veuve GOEDERT, le 17/12/2021

- MINEO Joséphine, veuve LABBE, le 27/12/2021

- STRANGES Lidia, veuve PIARDI, le 29/12/2021

- GAVARD Jacqueline, veuve PARENT, le 09/01/2022
- MIGAY Rose, veuve VICINI, le 15/01/2022

- BONAVITA Cira, le 18/01/2022

- BARRE Suzanne, le 23/01/2022

- JOY Anita, veuve CICOTTO, le 24/01/2022

- PUECH Monique, veuve SANTINI, le 24/01/2022



e coté de chez & éde

les neurones....

Nous connaissons tous au village notre "Dédé national" pour ses talents de chanteur
dans nos rues et méme de crieur de nouvelles occasionnellement ! Mais peut étre ne
savez-vous pas qu'il est aussi un excellent verbicruciste ? Un verbicruciste au service
des cruciverbistes... Alors voici une nouvelle grille de mots fléchés pour vous "affuter"
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28 === Du c6té du Garde-Champétre

I gardechampiire !

L,, Le Musée du Garde-Champétre présente ses meilleurs voeux 2022 aux lecteurs
. du "Lou Bram de I'Arét" et leur offre un moment de détente dans la recherche

le vois pas?eh ben, cherche | — qui me falt uoe
histoire pour mes deux chiens! — lu pe les
vois pas? cherche encore !




. - Aujourd'hui, place a la cuisine danoise ! En effet la communauté danoise reste la plus
représentative a Bargemon. En 2014, le r6ti de porc a la sauce au persil a été officiellement
déclaré plat national du Danemark. Plus de 40% des Danois ont voté en faveur de ce
. - délicieux plat a base de poitrine de porc rétie.

Ingredients :

12 tranches de poitrine de porc

Y2 cuillere a café de sel

500 ml de lait écrémé ou allégé

2 %2 cuilleres a soupe de fécule de mais

200 ml de persil fraichement haché

Y2 cuillere a café de sucre

1 cuillere a café de sel

Y4 cuillere a café de poivre fraichement moulu
1 kg de pommes de terre bouillies

Méthode :

1) Placer la poitrine de porc dans le four sur une grille
avec un leche-frite en dessous.

2) Cuire le porc au four jusqu'a ce qu'il soit doré et
croustillant, pendant environ 30 minutes. Saler.
Entre-temps, mettre le lait et la fécule de mais dans une
casserole et porter a ébullition. Bien mélanger.

3) Ajouter le persil et le sucre et porter la sauce a
ébullition pendant 5 minutes. Saler et poivrer la sauce.
Servir le porc avec des pommes de terre bouillies et la
sauce au persil.

Le bicarbonate de soude est incontestablement une poudre formidable ! Allié de taille en cuisine grace a ses usages
variés, il est aussi a la base de quelques antidotes, remédes d'antan et recettes beauté...

Le bicarbonate de soude pour faciliter la digestion

Ce remede permet de mettre fin a divers troubles digestifs tels que la nausée, les brllures d'estomac ou les
ballonnements. Versez 1 cuillére a café de bicarbonate de soude dans un grand verre d'eau tiede.

Buvez ce verre aprés un repas trop copieux et ou cas de probléme de digestion.

Le bicarbonate de soude contre la mauvaise haleine

Qu'elle soit provoquée par des soucis de digestion ou qu'elle soit dlie a des carries, la mauvaise haleine est un
probléme dont de nombreuses personnes se plaignent. Pour la réduire, veillez a vous brosser les dents apres

chaque repas et a faire régulierement des bains de bouche au bicarbonate de soude.

Le bicarbonate de soude, pour les lendemains de féte difficiles

Un repas trop copieux et surtout trop arrosé. Vous ne vous sentez pas trés bien au réveil. Versez dans un grand verre
d'eau fraiche le jus d'un demi citron, 1 cuillere a café de bicarbonate de soude et 1 cuillere a café de sucre.

Remuez et buvez. C'est un excellent remede (le meilleur étant bien sir de boire avec modération).

Le bicarbonate de soude pour apaiser les coups de soleil

Votre peau est échauffée suite a une exposition prolongée au soleil ? Mélangez 1 cuillere a soupe de bicarbonate de
soude avec 250 ml d'eau tiede. Imbibez des compresses de ce liquide et appliquez-les sur vos coups de soleil. Renou-
velez autant que nécessaire. Et attention la prochaine fois : le soleil est, comme vous le savez, dangereux pour la peau !
Le bicarbonate de soude pour soulager une piqare

Dés que vous faites piquer (par une abeille, une araignée, un moustique...), tamponnez sur la zone atteinte une lotion
composée de vinaigre blanc et de 2 cuilléres a café de bicarbonate de soude.

Le bicarbonate de soude pour soigner les ampoules aux pieds

Faites chauffer dans une casserole 4 litres d'eau. Versez-la dans une bassine avec 3 cuilleres a soupe de bicarbonate
de soude. Plongez-y vos pieds pendant 15 minutes et essuyez-les. Ce bain de pieds, a faire 2 fois par jour, est efficace
pour soigner les pieds et pour les délasser.

Le bicarbonate de soude, ingrédient d'un masque pour le visage "maison"

Une fois par semaine, mélangez dans un bol 2 cuilleres a soupe de bicarbonate de soude avec un peu d'eau tiede.
Appliguez la pate obtenue sur votre visage, en effectuant des mouvements circulaires. Rincez a I'eau tiede, avant
d'appliquer votre creme de jour habituelle.

Le bicarbonate de soude, ingrédient d'un dentifrice "maison"

Savez-vous que vous pouvez fabriquer votre propre dentifrice ? Pour cela, mélangez 1 cuillére a soupe de bicarbonate
de soude avec 1 cuillére a soupe d'argile blanche et quelgues gouttes d'huile essentielle de menthe poivrée.

Ajoutez-y un peu d'eau pour obtenir la consistante d'une péte.
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LA CABANE DE LOUNE
Boutique de décoration - Boutique de codeau

Ent. G.A.T.P. GATTI
MAGONNERIE GENERALE

pe Enrochements - Murs en Pierre

\ Tous Terrassements-V.R.0.

Piscine - Fosse septique

Location de bennes

a gravats

83830 BARGEMON - Tél./Fox 04 94 F& 75 18
Port. 06 64 83 75 18 - 06 59 96 94 71 - 06 &3 16 49 45
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Maconnerie Giner
Tél : 06 62 30 44 65

maconnene qnergmail com
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B I Maconnerie

I A”,_Eh Générale '9

Terrassement - VRD - Rénovation - Fosse Septique

SAS CAILLE Fabrice & 06.64.86.78.40

753 Chemin Des Hauts Adrechs
83830 BARGEMON
@ : fcaille83@orange.fr

www.maconneriecaille.com

orovarimelovier

W W LD

Chambres d"hites de charme
Ingrid & Johan HOMBERGEN

Les Espourouncs
8330 BARGEMON
Provence, France

Tel : +33.0006.88.99.79.93
+33l0)y.94.76.61.00
Email : maslajaina®me,.com
Site internet : wwwmaslajaing.com

COMPAGNIE
PROVENGALE
IMMOBILIERE

S.A.R.L.

Lene Muller

1, Aw. Frengols Maurel - B3330 RARGEMON
Mobils : + 33 {0 534 639 541
Tl 303 (0) 454 991 995
Fa - + 33 (0] 494 398 958

Derpemonommpagnie-provencaie. Lom
ou  voliguartzigmail com
WEWLCOMEAGNIC-Provencal. com

¢

Bestofhands.com
Rromathérapie & Massage

07 78 38 32 82

contactibestofhands.com

22, rue Francois Maurel
83830 BARGEMON

Uniguement sur rendez-vous

Alain Abad

Route de Seillans Quartier la
Piatriére
83830 BARGEMON

Pori: 06.60.75.52.14
Khadl: abadataind@omall com

SIRET 81791017700010

ua“mlmm

VILLA WA
ba94 ‘Hﬁ'ﬂ‘ifﬂﬂ 8l HH
asfermeture.com

Menuinerie Aluminium et PVC
Iudlmu

FER HTUHE

BEDDINGTON FINE ART

Michéle Beddington

Modern and Contemporzny Art
Seulpture Garden by appointméent

Les Remparts - rue de 1a Prison
83830 BARGEMON
beddinglonfineart.com
contact®@beddingtonfineard com

Tél: 4+ 33 (0149447 86 19
Mobile : + 33 (0) 6 64 80 29 55

. ELECTRICITE . PLOMBERIE

® CLIMATISATION-ALARME-AUTOMATISME

EP.VIANNEY

LESECQ VIANNEY NELF RENCVATION DEPANNAGE
27 RUE DE LA RESISTANCE 06.68.51.28 64
B3B30 BARGEMON
EPVIANNEY@GMAIL COM
FERME
LE PAVILLON

2323 Route de Comps
83830 Bargemon - France

+33 (0)T 68 45 00 44
contact@fermelepavillon.com
wwrwfermelepavillon.com

09 fermelepavillon
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* Mairie de Bargemon :

Tél: 04 94 39 09 20

email : mairie.bargemon@wanadoo.fr
Facebook : @mairiedebargemon

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00
Accueil des personnes

a mobilité réduite sur RDV.

- Dracénie Provence Verdon Agglomération :
Tél : 04 94 50 16 20 - www.dracenie.com

- Maison de Retraite Bouen Seren :
Tél: 04 94 76 60 28

- Médiathéque :

Tél: 04 94 76 60 09

Horaires d'ouverture :

Mercredi : 09h - 12h / 14h - 18h
Vendredi : 14h - 18h

Samedi : 09h - 12h

» Musée Galerie Honoré Camos :
Tél : 04 94 76 72 88- www.ot-bargemon.fr

« Musée des Fossiles & Minéraux :
Tél : 04 94 67 61 44 - www.ot-bargemon.fr

+ Office de Tourisme :
Tél : 04 94 47 81 73 - www.ot-bargemon.fr
email : bargemontourisme@dracenie.com

* Piscine Kiki Caron : ouverte de mai a fin ao(t

Tél: 049476 79 25

* Poste :

Tél : 04 94 76 60 35

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 16h30

* Créche:
Tél: 097254 37 84
email : microcrechebargemon@odelvar.com

- Gendarmerie :
Tél: 04 94 39 16 50

* Presbytere :
Tél: 04 94 3913 30

* Pharmacie :
Tél : 04 94 76 60 02

* Infirmiers :
Véronique Blanc - Tél : 06 98 36 05 35
Michel Rigaux - Tél : 06 23 78 08 86

- Kinésithérapeutes :

Stéphane Laudrain - tél : 04 94 70 60 14
06 84 58 19 31

Catherine Noel : 04 94 76 69 01

+ SSIAD : services de soins a domicile

Tél : 04 94 76 67 54

+ ADMR : accompagnement des personnes
Tél : 04 94 67 84 22 - www.admr.org

« TED PETIT BUS : Tél : 0800 65 12 20
(appel gratuit) email : ted@dracenie.com



