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AVEC NOS HEROS

Aprés plus d'une dizaine d’année d'existence, la semaine
dédiée aux blessés de I'Armée de Terre qui se déroule au sein
des Ecoles militaires de Draguignan, dénommée « Avec nos
héros » (ANH), sera, pour la premiére fois en 2025, une activité '
labélisée au niveau national. :
Articulée autour de 3 piliers - semaine dite « fraternité avec
nos blessés » a base d'activités de reconstruction au profit
de blessés de 'Armée de Terre, séminaire sur la blessure et le !
parcours du blessé et une journée festive ouverte au plus grand
nombre dédiée a la course d'obstacle et a la découverte du
monde militaire - cet évenement a pour but de sensibiliser le
monde civil et militaire sur la blessure au sein des forces armées.
En marge de périodes d'échange et de formation a destination de nos jeunes cadres, de nombreuses activités ludiques, culturelles
et sportives, adaptées aussi bien aux blessés qu‘aux valides, seront ainsi proposées a I'ensemble de nos partenaires ainsi qu'au
monde civil et aux militaires.

Le point d'orgue de cette semaine riche en activités variées sera notre désormais traditionnelle journée dédiée a nos courses
d'obstacles « avec nos héros », journée organisée par I'ensemble des entités formant la garnison, afin de porter haut la cause des
blessés tout en offrant I'opportunité au plus grand nombre de mieux connaitre le monde militaire, ses valeurs et ses partenaires.

[
OBJECTIFS

En 2025, la semaine « Avec nos héros » regroupe 4 objectifs :

« Mettre a I'honneur nos héros blessés, leurs familles ainsi que les
veuves et les orphelins.

« Afficher la solidarité d'une communauté et de ceux qui la
soutiennent autour d'une juste cause, souvent méconnue du
grand public.

« Lever des fonds et promouvoir des associations qui ceuvrent au
quotidien aux cotés de nos blessés et de leurs familles.

« Renforcer le lien Armée-Nation autour des valeurs qui sont
les nétres : respect, honneur, entraide, volonté, résilience et
abnégation.
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LA JOURNEE DEDIEE AU GRAND PUBLIC

Organisée le samedi, toujours en présence de nos blessés, cette
journée offre l'opportunité au plus grand nombre, petits et
grands, de venir découvrir le monde militaire et ses partenaires
au sein du village « avec nos héros » tout en réalisant seul, en
famille ou en groupe, I'un des 2 parcours d'obstacles (4 ou 8
kilométres) ou dépassement de soi, cohésion, solidarité et
générosité seront de mise.

Les bénéfices de cette journée seront reversés au profit des
associations ceuvrant pour nos blessés.




VILLAGE ANH

1 CAMION PODIUM (animation)

2 ZONE DEPART/ARRIVEE

PARCOURS D'OBSTACLES

ET INSCRIPTION COURSES

08h30 & 15h30 : départ de l'ensemble des vagues (30 a
35 personnes toutes les 8 mn)

Les inscrits doivent récupérer leur tee-shirt et bracelet
& de course a minima 20 minutes avant leur heure de

¢ IONE i \ i TeLETTES départ (tente inscriptions)
MINERAIRE ACCES DEFART/ARRIVEE -
VILLAGE ANH PARCOURS 3 BANQUE

|

D'OBSTACLES . . % ? pour acheter les tickets
m' pour les stands 5, 6, 7, 11 et faire un don
11113 \ 4 STANDS PARTENAIRES
i

) 5 PARCOURS COMMANDO
pour les 6-12 ans

& PARCOURS GONFLABLES
pour les 3-6 ans et 6et + ans

7 PONEYS

2 TIR A PLOMB DECOUVERTE
a partir de 9 ans, ouvert aux parents

d ¢ DEMONSTRATIONS DYNAMIQUES

| DEMONSTRATIONS STATIQUES
matériels militaires blindés

S5 11 BUVETTES (1 ou 2 euros selon 1a boisson)
@ 17130714 RESTAURATION

A QUI REVIENNENT DEVENIR PARTENAIRE

LE S DO N S ? « Faire un don en bénéficiant d'une exonération d'impot
Une réussite qui repose sur le travail « Proposer une participation en nature qui correspond a
des organisateurs et la générosité des des besoins en organisation et dans 'accueil des blessés

partenaires.

Tous les bénéfices iront au profit d'asso-
ciations de soutien des blessés, afin de
les accompagner ainsi que leur familles « Aider a promouvoir I'éveénement
dans leur reconstruction psychologique
et physique : financement de prothéses
de sport, de stages, des études des or-
phelins ou mise a disposition de chiens
éduqués dans la lutte contre le stress,
etc...

« Proposer une activité au profit des blessés

« Faire participer une ou des équipes a 'évenement

« Etre visible sur les supports de communication (affiche, flyer,
internet), possibilité de déployer des kakémonos, des banderoles
et de disposer d’'un stand le jour de I'événement auquel 1500
coureurs participent et 4000 visiteurs sont attendus
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Les écoles militaires de Draguignan : e : :
- creuset de l'infanterie et de I'artillerie ; p e o
« environ 1000 permanents, militaires et by -
civils ;

« plus de 2400 stagiaires par an ;

« un rayonnement national (formation
de tous les cadres de linfanterie et de
l'artillerie) et international  (échanges
multinationaux et accueil de stagiaires
originaires des pays alliés).

La base de défense représente 70 entités réparties sur
14 sites avec:

- 43 unités réparties sur le périmetre de référence.

- 27 antennes, détachements et poles dédiés au soutien
au plus prés des unités.




