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Que faire avec des enfants
en Dracénie Provence Verdon ?

i Ce guide a pour objectif de vous faire découvrir et comprendre I'histoire
(((\_@CDESTJNA;FION Fie notre territoire, au travers de ses sit'es emblém?tiques et de ses lieux
2 DRACENIE & incontournables. Il vous présente un site ou une légende et vous propose
Venez, vous reviendrez des activités a faire en famille sur la commune et celles autours.

Nous vous informons que ce guide n’est pas exhaustif. En fonction des périodes de I'année,
de nombreux ateliers, spectacles, jeux, sont proposés dans nos villages. N’hésitez pas a vous
rapprocher de nos conseillers en séjour pour des vacances inoubliables !

Nous avons sur notre territoire des circuits connectés. Ces circuits vous permettent, a l'aide
de votre téléphone, de disposer durant votre visite d’informations complémentaires et
ludigques, pour mieux comprendre I'histoire des sites et leur usage (interviews, photos vue du
ciel, frises chronologiques, dessins animés...). Ces circuits sont marqués par le symbole 7« sur la
carte en derniére page.

“

Le chevalier vous indique les villages, dans lesquels un jeu d’énigmes, “la queste des
@ chevaliers”, vous guide au travers des ruelles pour découvrir et comprendre, toujours
demaniére ludique et pédagogique notre patrimoine. Documents a récupérer dans les
Points Info Tourisme (PIT).

-

Sur la carte en fin de guide, vous trouverez également, les lieux de baignades, les aires de
pique-nique, les parcs pour enfants et skate parcs ainsi que les sites d’accrobranches,

Bonnes Vacances en Dracénie !
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Taradeau et I'oppidum

Depuis la tour du Taradel, prendre le sentier, les 200 marches te menent sur le site de I'lancien
village fortifié. Tu pourras admirer un tres beau panorama sur la plaine de I’Argens et le massif
des Maures.

LOPPIDUM, UN LIEU DE VIE

En 60 avant Jésus Christ, Pompé et César se disputent le pouvoir. La Gaulle Romaine n’est
plus sGre. Les villageois partent se mettre a I'abris dans une vieille fortification. Albius un
jeune garcon découvre la forteresse avec son peére.

-

-“Regarde ce fort, Albius, ton grand-pére I'a -“On va vraiment vivre ici, papa ?”
construit il y a 60 ans pour résister aux envahisseurs.” -“Oui, il le faut. Notre village est en danger.
Ces fortifications nous protégeront.”

e T

La face Nord avec son c6té plat est Le passage de la chicane oblige les cavaliers a ralentir
propice aux attaques. C’est pourquoi leur course. Nos archers peuvent ainsi assurer leurs
le mur d’enceinte est renforcé. Les tirs.

3 tours permettent aux archers de

protéger les occupants.

-“Maintenant nous avons beaucoup de choses  -“Albius, va aider ta mére G aménager la maison.”
d faire pour nous installer.” -“D'accord, papa !”
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2 mois aprés l'arrivée dans I’Oppidum, le village est établi et la vie bat son plein...

-“C’est sympa la vie dans le fort. ” Papa me laisse jouer le long des remparts le soir
et j'aime beaucoup regarder la vallée de la-haut.

| Toutes les deux semaines, il y a un marché aux bestiaux au centre du village. Les
| marchands viennent de loin pour vendre leurs bétes.

Laprés-midi, je joue aux osselets Je gagne presque a tous les coups ! Et, il me fait
avec mon oncle. rire quand il s’énerve.

Papa a dit que bient6t
nous pourrons rentrer
chez nous, dans la
plaine...
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A faire a proximité
Taradeau

Fromagerie Bertin
Fromage de chévre et de vache - Visite de la ferme

Fromagerie - 06 98 19 34 85
FiLa-Ferme-de-Belveset-Fromagerie-Bertin-Taradeau

Chateau de Saint Martin et le musée de la liquoristerie
Un musée interactif pour les petits et les grands qui fera appel a vos sens !

Chateau de Saint Martin - 04 94 99 76 76 -
www.chateaudesaintmartin.com

Chdateau de Saint Martin et le musée de la liquoristerie.

Vidauban

Base de loisirs Dracénie Provence Verdon
Aire de jeux, Pique-nique, promenade fraicheur. Ouvert toute I'année.

Parc aquatique et espace trampoline
Un parc aquatique et un espace trampoline, ouvert en saison estivale.

Drop In Dracénie - 06 82 23 74 96 -
https://dropinwaterjump.fr/fr/dracenie/
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Atelier céramique de Léa
Visite de la boutique. Possibilité de découvrir
I'activité avec des ateliers.

Léa Taridto - 06 78 59 88 63 - 1 (
tardi-to.jimdo.com \

o .
Mieli Mielo ) (\
Miel, et produits de la ruche. @/\‘<

06 59 4213 65
720 D72, 83550 Vidauban

A ne pas manquer,
Les cascades de l'Aille

Mini golf
Mini Golf sur gazon synthétique : venez vivre une belle expérience.

0674 9182 44 -
minigolfvidauban.com

Ferme pédagogique : Lou Mas des Soles
Marion vous propose une visite guidée de la ferme, des ateliers
pédagogiques, des stages « Petits Fermiers ».

e g,

Réservation 07 62 72 55 81 -
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Les Arcs-sur-Argens
et la legende de Sainte-Roseline

Le village des Arcs a conservé son quartier médiéval appelé le Parage. |l est dominé par une
tour carrée, ancien donjon de la forteresse. Le chateau est aujourd’hui un hétel restaurant.

Au pied de la tour se trouvent les vestiges de la porte du chateau, |3 ou s’est déroulé le miracle
des roses ...

LA LEGENDE DE SAINTE-ROSELINE

Le soir, Roseline, fille du seigneur Arnaud Il de Ayant appr'fs les agissements de sa fille, le
Villeneuve, distribue de la nourriture aux pauvres  Seigneur, son pére, lui demande de cesser
du village, devant les portes du chateau. tout de suite !

Mais Roseline est brave et
généreuse, elle n’écoute pas
les ordres de son pére.

Elle continue de donner a
manger aux mendiants.

Le Seigneur qui fait
surveiller Roseline, décide
de préparer un plan pour la
surprendre....

Quide Famille = 7



| Un soir, alors qu’une foule de personnes démunies attend Le seigneur, déguisé, attend
devant le chateau, un intrus se faufile parmi eux. patiemment.

‘ Au moment ol Roseline sort du chateau, Roseline obéit. Elle lache les pans de son

| son pére l'attrape et lui ordonne de lacher tablier. Et |a, devant les yeux du Seigneur
| son tablier. ébahi, des dizaines de roses tombent par terre.

A partir de ce jour, Roseline a la permission d’aider les villageois.
C’est le miracle des roses.

A faire

Les Arcs
@ Le village médiéval. Découvre le quartier
appelé Le Parage, avec la queste des
chevaliers.

Chapelle Sainte-Roseline

Visite de la chapelle ol la momie naturelle de
Roseline y est conservée dans une chasse en
verre. La chapelle a été restaurée par la famille
Maeght et est ornée d’ceuvres d’art offertes
par des artistes.

Ouverte de 14h30 & 17h - Fermée le lundi. Fresque de Chagall
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Randonnée au bord de I’Argens
Plusieurs sentiers vous permettent de découvrir la forét des Arcs. Le sentier des

apiés, longe la riviere et vous conduit a un beau panorama du massif des Maures.

PAVANS a oy,

Fao7 0
=1 % i
Base de loisirs EXO 83

La base de loisirs EXO 83 Le Muy, sur le Lac du Rabinon, vous accueille pour faire le
plein de sensations. Le téléski nautique est accessible a partir de 7 ans.

A proximité. ..

Le Muy

Exo83 - 045817 57 57 -
www.exoloisirs.com/fr/content/exo-83-le-muy

Base nautique Louis Go
Remontez le cours de ’Argens en canoé-kayak ou en paddle au milieu de falaises
abruptes.

Base nautique - 06 77 67 09 51 -
ville-lemuy.fr/agenda-loisirs/base-nautique-louis-go

DRACENIE € ‘ *

RANDONNEES
BALADES

Aire de pique-nique et promenade au bord de 'Endre
Promenade de La ripisylve et début de la randonnée du
Moulin de Gournié (partie piste forestiere)
Parc de loisirs Les Jardins du Moulin de La Tour
Véritable poumon vert, c’est un lieu de promenade et de jeux
de qualité (jeux d’eau, tour de 8 m) Street workout, espace
fitness et pumptrack. Ouvert toute 'année, avec food truck.

Trans-en-Provence

Circuit connecté
La boucle du Calant
avec passage

sur la passerelle
Himalayenne.

Gorges de I'Argens
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La vigne a vélo

LA VIGNE
® Au départ du village des Arcs, une piste cyclable te conduit AU TRESOR
jusqu’a Rebouillon, a I'entrée des gorges de Chateaudouble, yoces
25 km de voie verte. .
La vigne au trésor
Une chasse au trésor pour découvrir une partie
de La Dracénie en s’amusant. A partir de 12 ans.

Des Arcs a Rebouilllon, pars a la découverte d’indices qui te
conduiront sur quelques uns de nos sites incontournables !

Trans-en-Provence Rebouillon
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Draguignan,
un grand bol de culture...

Le chemin de 'eau, découverte du centre ancien
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Chapelle de I'Observance
Un lieu d’expositions
atypique et une nouvelle
fagon de découvrir I'art
grace aux Microfolies.

04 94 84 54 31

Tour de ’horloge

Profitez de la saison
estivale pour admirer la
ville depuis le campanile de
la tour.

Au pied, la maison du
bourreau, lieu étonnant de
la justice d’Antan !

Musée des Arts et
Traditions Populaires

Un musée ludique et
animé pour découvrir la
Provence d’Autrefois ! Les
enfants adorent !!
Demandez le dépliant de la
chasse au trésor.

0494 470572 -

Musée des Beaux Arts

De nombreuses animations
et des ateliers pour les
enfants pour comprendre
les arts et leurs techniques.

049810 26 85 -



(Et aussi...

Péle culturel Chabran - Médiathéque
Lecture, musique, vidéo, jeux, tous
les ingrédients pour passer un bon

moment de détente.

0483083040
culture.dracenie.com

Le Musée de I’Artillerie

Draguignan est la capitale de I'Artillerie. Grace au H‘&N‘”ng/

livret “Ca boume!” viens découvrir et comprendre les ﬁuﬁa I
stratégies de l'infanterie et de la cavalerie. c o i
0483081386 ot N b s pia

Le Cimetiére Américain

Un lieu exceptionnel lié a I'histoire du Débarquement
de Provence. Un petit guide distribué a I'entrée,
permet aux enfants de déchiffrer les symboles
présents sur le site.

04 94 68 03 62

Enigmaniac
,:\\‘{\Q‘.ll”ﬁ/z} des escapes games, en famille ! Venez jouer au
e e i b e détective et percer les mystéres avant que les portes
le Musée des Arts
et Troditions Populaires
e s s ot s bas nag s st s st

ne se referment.

0494507463 -
https://fenigmaniac-escapegame.com/

Cinéma CGR -
cgrcinemas.fr/cinema/w8330-cgr-draguignan-chabran/

Piscines et pataugeoires -
https://www.dracenie.com/piscines
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Callas

LA REVOLTE DES HABITANTS

La famille de Ponteves est une riche et grande lignée qui a régné pendant plusieurs siecles
dans notre région. Au milieu du XVI¢ siecle, le Seigneur Jean-Baptiste de Pontevés devient
de plus en plus avide d’argent et de pouvoir. Le peuple est oppressé, obligé de donner
toujours plus d'impots.

Les habitants de Callas, se révoltent et intentent un procés
envers leur Seigneur. Mais celui-ci, répond a sa maniére ...

Du matin au soir, les paysans travaillent durement dans les
champs sous le contréle des gardes du Seigneur.

Le 8 novembre 1579,
Hubert Devens, le
neveu du Seigneur de
Pontevés, suivi d’'une
horde de soldats
envahissent le village.

Les maisons sont saccagées et pillées. Les jarres et les tonneaux vidés.
Les soldats ne laissent ni vivres, ni bois.

14 - QGuide Famille



Les maisons sont incendiées sous le regard
impuissant des villageois.

Une nouvelle fois, le peuple est écrasé par la
famille de Ponteves.

Une nuit d’avril, un groupe de villageois
escalade le rocher de Saint Pierre.

Puis les soldats, quittent le village, ne laissant
que misére et désespoir.

Cela ne peut plus durer... |l est temps que les
choses changent !

Parmi eux, Jacques Sassy, membre d’une des
familles les plus importantes de la commune.

Au matin, profitant de la sortie d’un garde et de I'ouverture des portes, le groupe d’insurgés

se rue a l'intérieur du chateau.
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C’est alors, un combat acharné qui commence. Certains soldats se rendent,

D’autres font leur devoir. Le Seigneur alerté par les cris, sort de ses
appartements, armé d’une dague.

Les hommes se ruent sur lui, et Le chateau est pillé et dévasté.
assouvissent leur vengeance.

De la forteresse, il ne restera
que quelques pans de murs
encore visibles aujourd’hui.
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A faire

Callas

oy

A proximité. ..

Découvrez le village et ses rues en calades,
typiques des villages perchés.

Vieux moulin a huile

L'ancien moulin est aujourd’hui un musée dans
lequel il vous est proposé de faire un escape
game géant. « Qui a tué le moulinier ? »

Sur réservation uniquement aupres du Point info
tourisme. 04 94 47 89 89.

De Callas a Figaniéres, le trongon de la
Méditerranée a vélo est accessible et agréable.
Attention | Route partagée. Le sens Figaniéres -
Callas monte légérement mais en continu.

Chez Clotilde

Un petit plaisir gourmand... Les patisseries de
Chez Clotilde !

Centre du village - Fermé le mercredi.

Figaniéres Bargemon
Découverte du village, avec la @ Découverte du village, avec
queste des chevaliers. \ @/ la queste des chevaliers.

%

-

1

Le jardin des senteurs et sa créche Rhéa Horses
provencale avec les santons animés. Elevage de chevaux miniatures.
Entrée libre. Visite du haras

Le disc-golf, un mélange de frisbee 06 46 74 46 76 -
et de golf. Le jeu est gratuit, ouvert
a tous, le matériel est a récupérer
auprés de Iaccueil du village

vacances ODESIA. Le Col du Belhomme
Situé sur la route de La Roque-

Esclapon, le col vous offrira une vue

https://www.rhea-horses.com

Claviers magnifique jusqu’a la mer. Depuis

)

le parking, suivez le sentier pour
atteindre un 2¢ panorama avec une
table d’orientation. Balade familiale
et connectée d’une vingtaine de
minutes.

Poursuis la queste des chevaliers...

Randonnée familiale, La Chapelle
Sainte Anne.
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Salernes
Cité de la céramique

Le village de Salernes est renommé pour ses fabriques
de carrelage.

Le Musée Terra Rossa
Situé dans une ancienne usine, permet de découvrir
les techniques liées a la fabrication des tomettes

provengales, carrelage typique de notre région.

049810 4390
https://www.terrarossasalernes.fr

Dans le village, de nombreux potiers et céramistes
proposent leurs créations.

Le site de La Muie

Plan d’eau baignable, La Muie est un

site idéal en période estivale pour se
rafraichir, mais également agréable toute
'année, pour des pique-niques et des
jeux de plein air.

Entrée libre

A proxi m ité - Sillans-la-Cascade

Comme indiqué par son nom, c’est la
Salernes que se trouve la plus grande cascade
mais en extérieur du village du Var. Une promenafje le long de

la riviére, te permet d’accéder a un

Le site de Saint Barthélémy promontoire. A privilégier en hors
Vallon creusé par un ancien torrent. saison. Parking gratuit d'octobre &
Tu y trouveras un grand parc mars.

ombragé, des tables de pique-

nigue et tout le long du vallon, des L? plaget.te )

grottes qui seront de belles aires de Aire de pique-nique au bord de la
jeu pour les enfants. riviere.La baignade est autorisée.

Pause détente idéale apres avoir
parcouru les ruelles du villages et
longé les remparts du chateau.

Saint Barthélémy, site classé Espace Naturel Sensible.
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Salernes, en direction de MDraguignan

Chocolaterie de Lisandre

La chocolaterie de Lisandre, une fabrique artisanale,
un lieu de dégustation, de détente, un musée ...
Bref, une halte incontournable pour les gourmands !
Atelier, je crée ma tablette. Sur réservation.

0953262980 -
https://www.lachocolateriedelisandre.fr

(Pour les plus sportifs...

® La méditerranée a vélo (EV8) vous conduit de Salernes a Flayosc en passant par
‘ Lorgues. Comptez 14 km pour rejoindre Lorgues et 9 km supplémentaires pour I'étape
Lorgues - Flayosc. Le cheminement est agréable et emprunte sur une grande partie
I'ancienne voie ferrée. De Lorgues a Flayosc, vous traversez des tunnels, autrefois
champignonniéres, le tout en suivant nos circuits connectés.

Sur votre route ...

Saint-Antonin-du-Var

Natur’Evasion
Base de canoé-kayak et VTT proposé par Natur’Evasion.

0494 80 28 44 -
https://naturevasion.com

Lorgues

Balade autour du site de Saint-Ferréol
Pour les plus sportifs, un chemin de croix avec 200

marches vous conduira jusqu’a I'ermitage.

Flayosc

Parc Accrobranche Flayforest

06 59 90 60 86 -
https://www.flayosc.fr/activites-et-loisirs/flayforest-parcaventure-flayosc/
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Les villages perchés

Ces villages construits au sommet d’une colline ou sur un éperon rocheux, ont gardé un
aspect ancien. Des petites ruelles, des murs en pierres, des fontaines ou il fait bon se
balader.

Ampus - Chateaudouble - Montferrat

@ Dans chacun de ces villages, profite de la queste des chevaliers pour découvrir leur
- histoire tout en t'amusant.

Ampus Chdateaudouble Montferrat
Ampus Chateaudouble

Profitez du dimanche matin et du La Pastourelle
petit marché de producteurs du A la ferme viens caresser les animaux,
village, pour faire le plein de bons assister a la traite et profiter des
produits: fromages, yaourts, miel, goUters gourmets et du large choix de
légumes... fromages.
Le chemin de I'eau et le chemin 04947090 00
de Croix sont deux sentiers de https://ferme-de-la-pastourelle.com

découverte a travers le village.

o -N\r“ Fad

Montferrat

(I Une petite promenade taméne au gouffre de
By#' Pierrepont. Un lieu magique et secret ! Chut. ..
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Le toit du Var

Il s’agit de la partie la plus au Nord de notre territoire. Située dans le Parc Naturel régional du
Verdon, elle doit son nom au Mont Lachens plus haut sommet du département qui culmine a
plus de 1700 m.

Le village de Comps-sur-Artuby dispose d’un Point Info Tourisme ouvert toute
'année. N’hésite pas a y aller et te renseigner sur les différentes activités, l'artisanat

et les produits fermiers.

Comps-sur-Artuby

Le chemin de Croix te permet de
découvrir le village au travers d’'une
petite balade.

Le musée d’Antan. Objets et outils
d’autrefois.

Le site de ’Ecluse. Plan d’eau, pique-
nique, péche.

Jabron. Une table connectée sur la
préhistoire dans la vallée.

Bargéme

%

-

©

Découvre le village et ses
magnifiques points de vue sur

la vallée, avec un jeu de piste
disponible au Point Info Tourisme de
Comps-sur-Artuby.

Le village est classé « plus beau
village de France » et « village de
caractére ».

Dominé par un ancien chateau
médiéval en cours de restauration,
Bargéme est un passage
incontournable.

La Roque-Esclapon

La piscine du camping est ouverte
au public -

Le camping propose également un
mini-golf -

Comps-sur-Artuby

Bargeme

Le sommet du Mont Lachens

©

Il est accessible par randonnée
(attention au dénivelé) mais
également en voiture. De la-haut,
la vue sur la chaine des Alpes ainsi
que toute la cote est magnifique !
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Venez, vous reviendrez

+ i 5 km

‘i “#==  LaMéditerranée a vélo - 77 km

«=»» La Vigne & vélo - 25 km de voies vertes

Lieu remarquable

Queste des chevaliers
e Panorama

L. Circuits conectés
Parc Naturel Régional du Verdon

[ Réserve Naturelle Nationale @ Aires de pique-nique
de la Plaine des Maures % Lieux de baignade

Parcs a jeux
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Les lieux de pique-nique

Site de I’Ecluse 3 Comps-sur-Artuby

C’est un lieu aménagé et ombragé avec
table de pique-nique qui permet de
passer un agréable moment en famille ou
entre amis au bord de I'eau.

Le plateau de Favas a Bargemon

Superbe endroit de détente, avec une
aire de jeux pour les enfants, de grands
espaces de liberté et des petites balades
en forét.

Saint-Barthélémy a Salernes
En plein été, on y vient pique-niquer
a 'ombre des platanes, se promener
jusqu’au fond du vallon.

La Muie a Salernes

Idéal pour les pique-niques en famille.
Pensez a votre serviette pour la baignade.

Saint-Ferréol a Lorgues

Sur la colline de Saint-Ferréol, il y a des
sentiers de promenade ombragés, des
tables de pique-nique et un parcours de
santé.

LEndre au Muy

Idéal pour de petites balades et pique-
niques. Les paysages sont surprenants.
lls ressemblent aux savanes africaines ou
a I’Ouest Américain.

Observe les oiseaux, il y a souvent des
guépiers qui font une halte pendant leur
migration.

Les Cascades de l'Aille a Vidauban

Site protégé : se renseigner sur la
réglementation.

Parfait pour une petite balade en famille
dans la plaine des Maures et se poser
pour un pigue-nique ou un godter a la
fraicheur de la riviere.

Parc Max Carzoli aux Arcs-sur-Argens

Un espace ombragé, aménagé de tables
ou petits et grands pourront se détendre
et s'amuser.

Le Malmont a Draguignan
A pied ou a vélo, la montagne du
Malmont est un lieu de départ de sentiers
de randonnées. Il y a également une
table d’orientation qui offre une vue
magnifique jusqu’a la mer.
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Découvrez nos autres guides
thématiques et notre magazine :

La vigne au trésor, Terroir Gourmand, Randonnées et Balades,
Carte Vélo, Vignobles et Découvertes, Dracénie Accessibilité,
Tourisme et Culture
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Venez,
vous reviendrez”

“Come once,
you will come back

tourisme.dracenie.com
culture.dracenie.com

@dracenie.provence.verdon.tourisme
@dracenie.agenda
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AMPUS | BARGEME | BARGEMON | CALLAS | CHATEAUDOUBLE | CLAVIERS
COMPS-SUR-ARTUBY | DRAGUIGNAN | FIGANIERES | FLAYOSC | LA BASTIDE
LA MOTTE | LA ROQUE-ESCLAPON | LE MUY | LES ARCS SUR ARGENS | LORGUES
MONTFERRAT | SAINT-ANTONIN-DU-VAR | SALERNES | SILLANS-LA-CASCADE
TARADEAU | TRANS-EN-PROVENCE | VIDAUBAN
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